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Stand: 20.03.2023Harnstoff (Plasma)
Einheit: mg/dl

Methode

UV-/VIS-Photometrie, COBAS, Cfas_202303.pdf, Harstoff_202001.pdf

Referenzbereich / Therapeutischer Bereich / Zielbereich

Geschlecht max. Alter Bereich
17-48 mg/dl

Material

Lithium-Heparin Monovette, 4.7 ml, orange

Beschreibung

Harnstoff ist das wichtigste Endprodukt des Protein-Stickstoff-Stoffwechsels. Die Synthese erfolgt über den Harnstoffzyklus in der Leber und zwar über
Ammoniak, das durch Desaminierung von Aminosäuren gebildet wird. Harnstoff wird hauptsächlich über die Nieren und in geringen Mengen auch über den
Schweiß ausgeschieden, sowie im Darm durch Bakterien abgebaut.
Die Bestimmung des Blut-Harnstoff-Stickstoffs ist der am häufigsten verwendete Screening-Test für die Nierenfunktion. In Verbindung mit Serumcreatinin-
bestimmungen kann der Test zur Differentialdiagnose der drei Azotämietypen (prärenal, renal und postrenal) eingesetzt werden. Eine erhöhte Blut-
Harnstoff-Stickstoffkonzentration ist bei unzureichender Nierenperfusion, Schock, vermindertem Blutvolumen (prärenale Ursachen), chronischer Nephritis,
Nephrosklerose, Tubulusnekrose, Glomerulonephritis (renale Ursachen) und Harnwegsobstruktion (postrenale Ursachen) zu beobachten. Bei hoher Protein-
aufnahme können ebenfalls vorübergehende Erhöhungen auftreten. Bei Lebererkrankungen kommt es zu nichtvorhersagbaren Konzentrationen.

Indikation

Die Plasma-Harnstoff-Konzentration dient zur schnellen Orientierung über die Nierenfunktion.
Harnstoff wirkt in hoher Konzentration zytotoxisch, weshalb seine Plasmakonzentration eines der Kriterien für die Dialyse darstellt.
Wegen der unterschiedlichen Einflussfaktoren und Störgrößen bei Kreatinin und Harnstoff wird häufig die Plasma-Konzentration beider Substanzen bestimmt.

Spezielle Hinweise

Berechnung des Harnstoff-N: Harnstoff x 0,46

Abrechnungsinformation

Katalog Ziffer Wert
GOAE 3584.H1 40 GOÄ-Punkte, 1.0-fach: 2.33 Euro

EBM 32065 0.25 Euro

Akkreditierung

Ja. Der Parameter ist nach DIN EN ISO 15189 akkreditiert.

Bearbeitung

täglich (24/7)
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